IFELIZ
ANO
NUEVO!

Fruta

Para celebrarlo,
incluimos las harinas
integrales en la pastay
el pan del menu

Fruta

%» HOSTESER

INFORMACION NUTRICIONAL Pastel de verduras

Bacalao al horno
Fruta

HC: Hidratos de carbo
CA: Calcio (mq)
FE: Hierro (mg)

www.hosteser.com

Judias verdes rehogadas
Salmoén al horno con ensalada

Verduras rehogadas
Pollo a Ia milanesa con ensalada

05 Colegio Bernadette
MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

VACACIONES

Crema hortelana
Revuelto de champifiones
Fruta

Espdrragos trigueros gratinados
Bonito con tomate con ensalada
Fruta

Crema de champifion
Fajitas de pollo
Fruta

VACACIONES

Sopa de picadillo
Pollo asado en su jugo
Fruta

Puré de patatas
Redondo de pavo al horno
Fruta

Ensalada rosse

Calabacines rellenos gratinados
Fruta

Guisantes con jamon
Filetes rusos en salsa
Fruta

VACACIONES

Pisto manchego

Tortilla de patatas con ensalada
Fruta

Coliflor gratinada
Hamburguesa casera
Fruta

Crema de verduras
Huevos bellavista
Fruta

Sopa de pescado

Solomillo de cerdo a la pifia
Fruta

ENERO 2025

VACACIONES

Tallarines al wok
Conejo al horno
Fruta

Arroz tres delicias
San jacobos caseros
Fruta

Ensalada de tomates
Pizza casera
Fruta

Ensalada de mozarella

Tortilla de atun con ensalada
Fruta


http://www.hosteser.com

