
 
 

CATEQUESIS DE CONFIRMACIÓN 

La actividad de Catequesis de Confirmación tiene como finalidad acompañar a los jóvenes 

en su camino de maduración en la fe cristiana, ayudándoles a comprender y vivir con mayor 

profundidad su compromiso personal con Dios y con la comunidad. En un ambiente cercano 

y participativo, se promueve la reflexión, el diálogo y la vivencia de los valores del Evangelio, 

favoreciendo su desarrollo espiritual y humano. 

 

OBJETIVOS  

 

● Conocer el significado del sacramento de la Confirmación y su importancia en la vida 
cristiana. 

● Profundizar en la fe recibida en el Bautismo y vivida en comunidad. 
● Favorecer la reflexión personal sobre la propia fe, fomentando el compromiso libre y 

consciente. 
● Desarrollar valores como la solidaridad, la responsabilidad, el respeto y el servicio a 

los demás. 
● Estimular la participación activa en la vida de la Iglesia y en la comunidad cristiana. 
● Ayudar a los jóvenes a descubrir su vocación personal y su papel como testigos del 

Evangelio. 
 

 

METODOLOGÍA  

La catequesis de Confirmación se plantea desde un enfoque experiencial y formativo, donde 

los jóvenes son protagonistas de su proceso de fe. Las sesiones combinan momentos de 

enseñanza, diálogo en grupo, dinámicas participativas, actividades solidarias y oración 

comunitaria. 

Se busca crear un espacio de confianza y escucha, donde cada joven pueda expresar sus 

dudas, inquietudes y vivencias. Se trabajan temas actuales desde la luz del Evangelio, 

promoviendo una fe comprometida y consciente. Además, se anima a los participantes a 

implicarse en actividades de voluntariado y en la vida parroquial o escolar, como expresión 

concreta de su fe en acción. 
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