
Acuerdo con el Club Aravaca Basket

Tenemos el placer de comunicaros el acuerdo de colaboración que acabamos de firmar con el

Aravaca Basket C.D.E. (Club de Basket y Escuela de valores), quien entrenará por las tardes en

nuestro polideportivo. Dicho acuerdo se celebró con un intercambio de camisetas y un partido

entre los equipos de 5º y 6º de primaria.

El Aravaca Basket es un club de baloncesto afincado en Aravaca, un club  cercano y familiar

donde comparten unos valores y una pasión a través del baloncesto. Con más de 200 jugadores

y jugadoras enseñan a sus miembros a disfrutar del baloncesto a través del esfuerzo. Además

fomentan una vida sana y saludable en colaboración con la Gasol Foundation.

Esta es una gran unión para fomentar y fortalecer los valores del colegio con una entidad

cercana. Deseamos que esta alianza sea prospera y duradera.

Intercambio con Francia

Ver en el navegador

¡NO TE PIERDAS LAS ÚLTIMAS NOVEDADES!

Abril vinculado inevitablemente con la

primavera simboliza siempre la

renovación, el crecimiento o los nuevos

comienzos. Este mes hemos empezado

de nuevo las clases con energía

renovadas, tras unos días de merecido

descanso. Nuestro alumnos que ven

como da comienzo ese tercer y ultimo

trimestre llenan de nuevo las clases de

sus murmullos y alegres y ruidosas risas.

No te pierdas de nuevo ninguna de las

novedades ¡Acompáñanos una vez mas!



El punto culminante de nuestro programa llega en 3o de la ESO con nuestra

inmersión lingüística y cultural. Gracias al programa de intercambio con un colegio hermanado

en  Issy-les-Moulineaux (localidad vecina a París), nuestros alumnos viven una experiencia

única:

1. Intercambio Cultural: Nuestros estudiantes se alojan y comparten el día a día en  Francia,

mientras que los alumnos franceses visitan Madrid para conocer nuestra cultura.

2. Visitas Emblemáticas: Durante la estancia, los alumnos recorren los lugares más icónicos de

París, convirtiendo la ciudad en su propia aula. Del mismo modo,  nosotros ejercemos de

anfitriones mostrando los tesoros de Madrid.

Aprender francés con nosotros no es solo estudiar un idioma, es vivir una cultura. ¡Merci a todos

por formar parte de este proyecto!

Programa de bienvenida

En nuestro centro, tenemos una convicción profunda que guía cada uno de nuestros pasos:

cooperar para educar. Sabemos que el comienzo de una nueva etapa escolar genera tanta

ilusión como preguntas, y por ello queremos que ninguna familia se sienta sola en este camino.

¿En qué consiste la iniciativa?



Lanzamos nuestro Programa de Familias Enlace, diseñado para que las nuevas familias que se

incorporan a nuestra comunidad cuenten con un apoyo cercano desde el primer día. A través de

este programa, asignaremos una familia veterana del colegio a una familia nueva para sirva de

guía y apoyo para:

Resolver las dudas típicas de los primeros días (uniformes, horarios, materiales,

plataformas...).

Facilitar la integración en la vida diaria del centro.

Compartir consejos y experiencias de tú a tú, de familia a familia. 

Como parte del programa, se realizará una merienda el 3 de Septiembre en el colegio, un

encuentro distendido para grandes y pequeños que les ayudará a familiarizarse con las

instalaciones (patios, aulas, accesos) de forma relajada. 

Os animamos a apuntaros al programa "Familia Enlace" para que, en caso de haber nuevos

alumnos en los cursos de vuestros hijos, os puedan tener de referencia. Todos los interesados

pueden inscribirse en este enlace. ¡Gracias a todas las familias voluntarias por vuestra

generosidad!

Concurso de Primavera de Matemáticas

El pasado 18 de Abril, se celebró en la Facultad de Matemáticas de la Universidad Complutense

el concurso de Primavera de Matemáticas de la Comunidad de Madrid, donde participan más de

2.000 alumnos. Éste concurso  pretende estimular y motivar a los alumnos con mayor destreza

matemática, haciéndoles ver que es posible disfrutar estudiando matemáticas. 

Los alumnos de   5º y 6º de Primaria y 1º y 2º de Secundaria, realizaron una prueba de

clasificación en el colegio, donde los 3 mejores de cada categoría fueron seleccionados para

presentarse al concurso ,que consiste en la realización de problemas de matemáticas

adecuados a cada nivel educativo.

¡Queremos aprovechar a felicitar a Diego de 1º ESO, quién se clasificó entre los 125 mejores de

Madrid de su categoría! Esperamos que todos hayan disfrutado de la experiencia.

http://chrome-extension//efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://colegiobernadette.com/wp-content/uploads/2026/04/Programa-de-Familias-Enlace.pdf


Campamento de baloncesto

Junto con los campamentos ya ofertados por parte del centro, esta semana se ha finalizado el

acuerdo con el Club Baloncesto Aravaca para que realicen su campamento de verano en

nuestras instalaciones en las semanas del 22 al 26 de Junio y del 29 de Junio al 3 de Julio. Este

campamento esta orientado a niños entre 7 y 16 años que quieran seguir disfrutando y

aprendiendo del baloncesto en esas primeras semanas de verano. Os trasladarán más

información a partir del 10 de Mayo.



Confirmación

Los alumnos de 1º de Bachillerato realizaron el pasado sábado 18 el  Sacramento de la

Confirmación. El acto tuvo una gran sentimental, ya que los alumnos estuvieron acompañados

por los compañeros que no  realizaban la confirmación, apoyándolos en este significado

momento. Un acto que las familias valoraron mucho y agradecieron a todos ellos.



Musical We Will Rock You

Nuestros alumnos de Primaria y la ESO disfrutaron de una jornada inolvidable con la visita al

musical "We Will Rock You". Fue una experiencia llena de energía donde vibraron con los

grandes éxitos de Freddie Mercury y Queen, ¡el teatro entero terminó en pie!

Lo mejor del día:

Espectáculo total: Una puesta en escena espectacular que cautivó a todas las edades.

Convivencia: Tras la función, nos trasladamos a la Casa de Campo para disfrutar de un

merecido almuerzo al aire libre.

Gran ambiente: Risas, música y juegos en la naturaleza para cerrar un día de diez.

Ha sido una oportunidad fantástica para fomentar la cultura musical y fortalecer los lazos entre

compañeros fuera del aula. ¡Una experiencia que, sin duda, repetiremos! 



Competición de patinaje

El pasado domingo 19 de Abril nuestro equipo de patinaje de competición del colegio, del cual

nos sentimos muy orgullosos, participó en un concurso de patinaje. Todas nuestras patinadoras

se esforzaron al máximo haciendo una gran actuación grupal. Los padres y familiares pudieron

compartir una bonita mañana de domingo animando a nuestras alumnas.

Además, este sábado 25 de Abril, nuestro colegio se vistió de gala para celebrar otra

competición en el colegio. En ella han participado todos nuestros patinadores desde 3 años

hasta 4º de la ESO en modalidad de grupos o en individual. Tanto mayores como pequeños,

disfrutamos muchísimo de las actuaciones y los bailes presentados. El colegio Bernadette fue el

club más numeroso en participantes, además del club con mayor número de medallas global. 

Especial agradecimiento a la agrupación deportiva por la organización de este evento tan

estupendo, que esperamos se repita muchos años más.



Taller de cocina para primaria

Cada curso, nuestra cocina escolar se llena de delantales y mucha ilusión con

nuestro tradicional taller de cocina. Es una cita que nos encanta, donde recordamos sabores de

siempre: si otros años disfrutamos preparando croquetas o torrijas, ¡este año las

grandes protagonistas han sido las rosquillas! 

Los alumnos reciben un delantal y un gorro, que les sirve para integrarse fácilmente en la

actividad y participar de forma activa y segura.  Asimismo, los alumnos reciben la receta impresa

para que puedan elaborarlas en casa con vosotros, os anímanos a que elaboréis las rosquillas

en casa junto a vuestros hijos. 

Lo más gratificante ha sido ver la cara de ilusión de los alumnos. Se lo han pasado en grande y

nos consta que están encantados con esta iniciativa.



Próximas fechas importantes

Viernes, 1 de Mayo: Festivo (Día del trabajador).

Jueves, 14 de Mayo: Celebración de San Isidro. 

Viernes, 15 de Mayo: Festivo (San Isidro)

Entrevistas del mes:

Alumna deportista de alto rendimiento de 2º de Bachillerato

Celia Alonso Andrés
Campeona de España de Jiu-jitsu sub18, subcampeona sub21 y

tercera absoluta (Alumna de 2º de Bachillerato)

¿Cómo te organizas tu día a día?

Intento aprovechar al máximo el tiempo. Los días que entreno,

procuro adelantar todo lo posible antes de irme, ya que al volver

estoy bastante cansada y me resulta más difícil concentrarme. En

cambio, los días que no tengo entrenamiento los aprovecho para

estudiar más y avanzar en tareas.



¿Qué beneficios y que contras tienes en el desarrollo de tu deporte

a tan alto nivel?

Tiene muchos beneficios, como el desarrollo de la disciplina, la

constancia y la capacidad de organización. Además, me ha

permitido vivir experiencias únicas, como competir fuera de España

y viajar. También me ayuda a gestionar mejor la presión y el

tiempo. Sin embargo, también tiene algunos inconvenientes.

Requiere tiempo y esfuerzo, lo que hace que en ocasiones tenga

menos tiempo libre o no me de tiempo a estudiar todo lo que me

gustaría.

¿Qué apoyo recibes por parte del colegio para poder compatibilizar

tus estudios y tu carrera deportiva?

Siempre muestran comprensión y me facilitan la organización

académica cuando tengo competiciones importantes. Por ejemplo,

hace un mes participé en el Campeonato de Europa, que coincidía

con los exámenes globales de la segunda evaluación, y el colegio

reorganizó las fechas para que pudiera realizarlos antes y después

del viaje, ayudándome así a gestionar mejor la presión y el agobio.

 

¿A qué te gustaría dedicarte en un futuro?

De cara al futuro, me gustaría estudiar Odontología o Medicina,

aunque todavía no tengo una decisión clara. En cualquier caso, mi

intención es poder seguir compaginando mis estudios con el

deporte, continuando con mis entrenamientos y participando en

competiciones mientras me sea posible.

"Lo que se les dé a los niños, los niños darán a la sociedad "
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